
Persönliche Daten (bitte beide Seiten leserlich ausfüllen)

Name, Vorname

Adresse

Mobilnummer

Email-Adresse

Geb.Datum / Alter

Geschlecht

Staatsangehörigkeit

Art der psychischen Erkrankung 

Symptome der psychischen Erkrankung

Wann ist die psychische Erkrankung das 
erste Mal aufgetreten?

Was könnte eine Ursache / könnten die 
Ursachen sein?



Beruf:

o gehe aktuell arbeiten o bin arbeitslos o bin krankgeschrieben o bin Schüler

letzter ärztlicher Check-Up war am:

o mit Befund: o ohne körperlichen Befund

Familie:

o ich lebe alleine o ich lebe mit meinem Partner

o ich wohne noch zu Hause/Eltern o ich habe eine eigene Familie

Probleme mit Angehörigen / engen Freunden, wenn ja, welche?

Ich interessiere mich besonders für:

o akute Sofort-Hilfe zu einem bestimmten Thema

o Langzeitberatung

o 1:1 Coaching – persönliche Beratung im Alltag ggf Hilfe bei akuten Herausforderungen

bei Punkt 1 und 2 am liebsten via:

o Telefon o Skype o Whats App o Email 

Konkrete Fragen / Wünsche / Anmerkungen:

Hinweis: auch wenn ein Klient anonym bleiben möchte, bitte ich, den Bogen auszufüllen 
und im ersten Bereich mindestens das Feld „Email“, „Alter“ und „Geschlecht“ auszufüllen. 
Unter Name kann ein Pseudonym / Spitzname angegeben werden.

SeelenFrieden24 / Claudia Borchers / Reitl 2 / 83083 Riedering
www.seelenfrieden24.de / info@seelenfrieden24.de / 00491754587619

Steuer Nr.: 156/206/41917 / Sparkasse Rosenheim Bad Aibling
IBAN DE52 7115 0000 0020 1371 47 / BIC BYLADEM1ROS / Paypal: info@seelenfrieden24.de


